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Einleitung

Seit Oktober 2011 ist die Schulsozialarbeit ein fester Bestandteil des Schullebens an der Astrid-
Lindgren-Grundschule Schwentinental (ALS). Ziel ist es, Schilerinnen und Schiilern bei der
Bewaltigung von Lern-, familidaren und persénlichen Problemen zu unterstiitzen sowie ihre
soziale und personliche Entwicklung zu férdern. Helena Kiihl, Diplom-Sozialpadagogin/Diplom-
Sozialarbeiterin, leitet diese wichtige Arbeit mit einem wochentlichen Arbeitsumfang von 19,5

Stunden.

Aufgaben und Kooperation
Die enge Kooperation zwischen der Schulsozialarbeit und den Lehrkraften ist von zentraler

Bedeutung. Gemeinsam mdchten wir:

1. Pravention und Unterstiitzung: Friihzeitig auf soziale Herausforderungen reagieren und
praventiv arbeiten, um Konflikte zu vermeiden oder zu l6sen.

2. Forderung der sozialen Kompetenzen: Schiilerinnen und Schiiler dabei unterstiitzen, ihre
sozialen Fahigkeiten zu starken und Konflikte konstruktiv zu bewaltigen.

3. Vermittlung an auBerschulische Partner: Geeignete Hilfen zur Verfligung stellen und bei

Bedarf an externe Kooperationspartner vermitteln.

Die Schulsozialarbeit tragt somit zur Verwirklichung des Rechts junger Menschen auf
Forderung ihrer Entwicklung sowie Erziehung zu einer eigenverantwortlichen und
gemeinschaftsfahigen Personlichkeit bei. Sie arbeitet praventiv und niedrigschwellig, um den

Schiilerinnen und Schiilern bestmaoglich zu helfen.

2. Rechtliche Grundlagen

Die Schulsozialarbeit basiert auf verschiedenen rechtlichen Grundlagen, die ihre Tatigkeit
regeln. Dazu gehoren:

1. Sozialgesetzbuch VIII (Kinder- und Jugendhilfsrecht): Dieses Gesetz bildet das Fundament
flir die Schulsozialarbeit. Es legt die Rahmenbedingungen fest und ermoglicht die

Zusammenarbeit zwischen Jugendhilfe und Schule.



2. Ausfiihrungsgesetze, Richtlinien und Erlasse: Diese ergdanzenden Regelungen variieren je
nach Bundesland und konkretisieren die Anforderungen an sozialpadagogische Fachkrafte an
Schulen.

3. §13a SGB VIII: Dieser Paragraph spezifiziert die Aufgaben der Schulsozialarbeit. Sie umfasst
sozialpadagogische Angebote, die den jungen Menschen am Ort Schule zur Verfligung gestellt
werden. Dabei unterstitzt sie insbesondere Kinder und Jugendliche mit individuellen
Beeintrachtigungen oder sozialen Benachteiligungen.

4. §11 SGB VIII (Jugendarbeit): Grundsatzlich richtet sich die Schulsozialarbeit an alle Kinder
und Jugendlichen einer Schule gemaR diesem Paragraphen. Sie fordert die individuelle und
soziale Entwicklung, ermoglicht Anerkennung und gestaltet soziale Prozesse im schulischen
Kontext.

5. §1 SGB VIII: Dieser Paragraph verankert die allgemeinen Ziele und Aufgaben der Jugendhilfe.
Die Schulsozialarbeit setzt diese unter den spezifischen Bedingungen und Anforderungen des
schulischen Lebensraums um.

6. §14 SGB VIl (erzieherischer Kinder- und Jugendschutz): Hierbei geht es darum, junge
Menschen vor gefahrdenden Einflissen zu schitzen und ihre personliche Kritik- und
Entscheidungsfahigkeit zu starken.

7. §16 (2) SGB VIII: Zur Férderung der Erziehung in der Familie berat die Schulsozialarbeit
gemal diesem Paragraphen Eltern, Lehrkrafte sowie Kinder und Jugendliche.

8. §8/8a und 8b SGBVIII (4): Bei Bekanntwerden gewichtiger Anhaltspunkte fir die
Gefahrdung eines von ihr betreuten Kindes oder Jugendlichen nimmt die Schulsozialarbeit
eine Gefahrdungseinschatzung vor. Wenn noétig, berat sie sich gemaR Satz 2 durch eine
insoweit erfahrene Fachkraft und veranlasst im Gefahrdungsfall eine Gefdhrdungsmeldung bei
der entsprechenden Stelle.

9. Die Schulsozialarbeit arbeitet eng mit anderen Stellen und 6ffentlichen Einrichtungen im
Umfeld der Schule zusammen. Sie vermittelt Hilfsangebote und unterstiitzt bei der

Beantragung von Erziehungs- und Sozialleistungen gemafl §81 SGBVIII.

Die rechtlichen Grundlagen bilden das Geriist, auf dem die Schulsozialarbeit aufbaut und ihre

wichtige Arbeit leistet.



3. Ziele der Arbeit

Die Schulsozialarbeit verfolgt mehrere wichtige Ziele:

1. Pravention von Ausgrenzung und schulischem Scheitern: Durch gezielte Mallhahmen soll
verhindert werden, dass Schiilerinnen und Schiiler ausgeschlossen werden oder in der Schule
scheitern.

2. Forderung individueller Starken und Ressourcen: Die Kinder und Jugendlichen sollen
befahigt werden, ihre eigenen Starken zu entfalten und Ressourcen zu nutzen. Dies ermoglicht
die Entwicklung eigener Lebensperspektiven.

3. Fokus auf soziale und personliche Kompetenzen: Besonderes Augenmerk liegt auf der
Forderung der sozialen und personlichen Kompetenzen der Schiilerinnen und Schiiler. Diese
Fahigkeiten sind entscheidend fiir ihre persdnliche Entwicklung.

4. Fritherkennung sozialer Problemlagen: Die Schulsozialarbeit ist darauf ausgerichtet, soziale
Probleme friihzeitig zu erkennen. Dadurch kénnen individuelle Hilfsmallnahmen rechtzeitig
eingeleitet werden.

5. Vernetzung im schulischen Umfeld: Die Schulsozialarbeit schafft eine enge Vernetzung mit
anderen Akteuren im schulischen Umfeld. Dadurch kénnen gemeinsame LOsungsansatze
entwickelt und umgesetzt werden.

6. Unterstiitzung von Eltern und Lehrkraften: Die Schulsozialarbeit unterstiitzt Eltern und
Lehrkradfte bei ihrem Erziehungsauftrag. Gemeinsam arbeiten sie daran, die bestmogliche

Unterstiitzung fir die Schiilerinnen und Schiiler zu gewahrleisten.

4. Angebote und Methoden

4.1 Einzelfallhilfe

Die Schulsozialarbeit bietet individuelle Beratung und Unterstiitzung fir Schiilerinnen und
Schiiler an. Dabei werden auch Lehrkrafte und Eltern einbezogen. Die Zusammenarbeit mit
Einrichtungen der Jugendhilfe und anderen Akteuren im Unterstitzungsnetzwerk ist
essentiell. Ziel ist es, positive Bildungserfahrungen zu ermdoglichen, die Schule als Lebensraum
zu gestalten und Konflikte im Elternhaus oder im sozialen Umfeld der Kinder zu l6sen.
RegelmaRige oder bedarfsorientierte Gesprachsangebote finden im Biro der

Schulsozialarbeiterin statt.



4.2 Vermittlung von Hilfs- und Freizeitangeboten
Die Schulsozialarbeit vermittelt vielfaltige Hilfs- und Freizeitangebote im und rund um den
Sozialraum. Dabei nutzt sie ihre Kontakte zu anderen Institutionen und Kooperationspartnern

wie Kinder- und Jugendhadusern, Beratungsstellen, Sozialen Diensten und Vereinen.

4.3 Netzwerkarbeit

Durch die Zusammenarbeit mit anderen professionellen Fachkraften und Institutionen baut
die Schulsozialarbeit ein niedrigschwelliges Unterstiitzungssystem fir alle Beteiligten in der
Schule auf. Dies spart Wege und Arbeitszeit und ermoglicht ein zeitnahes Wahrnehmen von

Unterstilitzungsangeboten.

4.4 Beratung fiir Lehrkrafte, Eltern und Schiilerinnen und Schiiler

Die Schulsozialarbeit bietet Erziehungsberatung fir Lehrkrafte und Eltern an. Hier erhalten die
Teilnehmer Unterstiitzung bei Fragen zur Erziehung und Entwicklung sowie bei persénlichen
oder familienbezogenen Problemen. Auch die Schilerinnen und Schiler kénnen die
Alltagsberatung der Schulsozialarbeit nutzen, wenn sie Sorgen oder Probleme haben. In
Gefahrdungssituationen konnen sich die Lehrkrafte zur Gefahrdungseinschatzung an die

Schulsozialarbeiterin wenden und gemeinsam mit ihr einen Hilfeplan erarbeiten.

4.5 Sozialpddagogische Gruppenarbeit

Die Schulsozialarbeit bietet soziale Gruppenarbeit sowohl im Klassenverband als auch in
Kleingruppen an. In diesen Gruppen werden schiilerrelevante Themen und individuelle
Problemlagen besprochen und erarbeitet. Die in Kleingruppen stattfindenden
Sozialtrainingskurse zielen darauf ab, die persénlichen und sozialen Kompetenzen der Kinder
und Jugendlichen zu fordern. Nach Absprache mit den Eltern und Lehrkrdften nehmen die
Schilerinnen und Schiiler iber einen individuell vereinbarten Zeitraum einmal wéchentlich an
einem Sozialkompetenztraining teil.

Bei der Durchfiihrung eines Klassenrates unterstitzt die Schulsozialarbeiterin die Lehrkraft bei
der padagogischen Arbeit im Unterricht. Dabei bringt sie ihre sozialpadagogischen Methoden
und Techniken ein. Ziel ist es, das soziale Miteinander unter den jungen Menschen zu starken
und eine positive Klassenatmosphdare zu schaffen. Der Klassenrat findet ebenfalls einmal

wochentlich im Sitzkreis statt und verlauft ritualisiert.



4.6 Streitschlichtung und Krisenintervention

Die Schulsozialarbeit steht den Schilerinnen und Schiilern bei Streit oder Konflikten mit
Mitschiilerinnen und Mitschiilern zur Seite. Sie bietet Anleitung und Anregungen zur
eigenstandigen Streitschlichtung. Dabei werden die Kinder und Jugendlichen darin unterstitzt,
Probleme friedlich mit Worten zu kldren und ihre eigenen Standpunkte zu vertreten.
Sensibilisierung fiir personliche und fremde Grenzen sowie die Auseinandersetzung mit
eigenen und fremden Gefiihlen sind wichtige Aspekte.

Anhand  bewahrter Interventionsstrategien lernen die Kinder angemessene
Handlungsalternativen kennen und trainieren ihre Kommunikationsfahigkeit sowie ihre
Selbstwirksamkeit. In personlichen Krisensituationen erhalten die jungen Menschen
situationsangemessene Hilfen. Falls notwendig, werden weitere professionelle Dienste wie der

Allgemeine Soziale Dienst, die Polizei oder der schulpsychologische Dienst einbezogen.

4.7 Beteiligung an schulischen Konferenzen und -veranstaltungen

Die Schulsozialarbeiterin ist aktiv in schulische Konferenzen und Veranstaltungen
eingebunden. Sie hat eine beratende Stimme in pddagogischen Konferenzen und
Klassenkonferenzen. Zudem besitzt sie ein Stimmrecht auf Lehrerkonferenzen und beteiligt
sich an Schulentwicklungstagen. Die Schulsozialarbeit nimmt auch an schulischen
Veranstaltungen wie Projektwochen, Bundesjugendspielen und Schulausfliigen teil. Dabei

unterstiitzt sie die Lehrkrafte in ihrer padagogischen Arbeit.

5. Arbeitsprinzipien
Die Schulsozialarbeit agiert im Lebensraum Schule und fungiert dort als Bezugs- und
Vertrauensperson fiir alle Beteiligten. Dabei sind Vertraulichkeit und Transparenz zentrale

Prinzipien:

5.1 Pravention
Die Schulsozialarbeit stellt Angebote bereit, um junge Menschen vor Ausgrenzung oder
Benachteiligung zu schiitzen. Sie erkennt friihzeitig potenzielle Probleme und arbeitet daran,

diese abzubauen oder zu verhindern.



5.2 Vertraulichkeit

Die Privatsphare der Schiilerinnen und Schiiler sowie ihrer Eltern wird respektiert. Vertrauliche
Informationen werden ohne deren Einverstandnis nicht weitergegeben — es sei denn, es liegt
eine Gefahrdungssituation vor. In solchen Fallen ist die Schulsozialarbeiterin verpflichtet, eine

Gefahrdungsmeldung beim Allgemeinen Sozialen Dienst zu veranlassen.

5.3 Freiwilligkeit
Alle Angebote und UnterstiitzungsmaRnahmen der Schulsozialarbeit sind fiir die Kinder und
Jugendlichen freiwillig — es sei denn, sie finden im Klassenverband als unterrichtliche

Veranstaltung statt.

5.4 Ganzheitlichkeit

Die Schulsozialarbeit betrachtet die Lebenssituation und Problemlagen der jungen Menschen
ganzheitlich. Sie nimmt ihre Schiilerinnen und Schiiler in all ihren LebensauRerungen und -
weisen ernst und bietet gegebenenfalls Hilfestellungen an, um diese selbstbestimmt zu

vertreten.

5.5 Partizipation
In der Schulsozialarbeit wird darauf geachtet, dass die Schiilerinnen und Schiiler aktiv an der
Gestaltung der Schule als Lebensraum beteiligt werden. Ziel ist es, demokratische Formen der

Mitsprache und Beteiligung weiterzuentwickeln und zu praktizieren.

5.6 Lebensweltbezug

Die Schulsozialarbeit orientiert sich an den individuellen Voraussetzungen, Ressourcen und
Zielen der jungen Menschen. Dabei werden die individuellen Stirken der Kinder und
Jugendlichen sowie ihrer Bezugspersonen aktiv in die Unterstlitzungsmoglichkeiten im
Lebensumfeld einbezogen. Die Lebenswelt umfasst verschiedene Bereiche wie Familie, Schule,
Medien, Freizeitgestaltung, Arbeit und soziale Beziehungen zu Gleichaltrigen. Die
Schulsozialarbeiterin akzeptiert die individuellen Sichtweisen, Lebensentwirfe und

Zielsetzungen der jungen Menschen.



5.7 Niedrigschwelligkeit

Der Zugang zur Schulsozialarbeit ist fiir alle Kinder und Jugendlichen an einer Schule direkt und
unmittelbar maoglich. Alle Beteiligten kdnnen sich jederzeit mit ihren Anliegen an die
Schulsozialarbeiterin wenden. Wenn die jungen Leute dies wahrend der Unterrichtszeit
wiinschen, werden entsprechende Regelungen mit den Lehrkraften und/oder ihren Eltern

getroffen.

6. Teilnahme an Supervision, Fortbildung und Arbeitsgemeinschaften im Kreis
Pl6on

Die Schulsozialarbeiterin nimmt regelmaRig an Diensttreffen und Arbeitsgemeinschaften mit
anderen Schulsozialarbeiterinnen und Schulsozialarbeitern im Kreis Plon teil. Ziel ist es, einen
fachlichen Austausch zu gewahrleisten und gemeinsam Standards fiir die Schulsozialarbeit
weiterzuentwickeln. Zusatzlich nimmt die Schulsozialarbeiterin regelmaRig an Supervisionen

und Fortbildungen teil.



